
'Helimenii 
� 

01.30 01.31 02.01 02.02 02.03 02.04 02.0S 

hilfo hBld 6Zerda CMiliirtim pinMt dzombal vaMUnap 
NAPI VALASZTEK NAPI VALASZTEK NAPI VALASZTEK NAPI VALASZTEK NAPI VALASZTEK NAPI VALASZTEK NAPI VALASZTEK 

zoldbableves legenyfog6leves vadraguleves gocseji bakonyi pal6cleves pentelei 

gombaleves betyarleves reveszleves 

paradicsomos bajor paradicsomleves karfiolkremleves zellerkremleves brokkolikremleves kapros 

kaposztaf6zelek burgonyaleves bu rgonyaleves 

rakott karfiol zoldbors6f6zelek tokf6zelek sargabors6f6zelek szarazbabfozelek lencsef6zelek mak6i rakott 

burgonya 

sajttal toltott rakott kelkaposzta rakott burgonya rakott kelbimb6 erdelyi rakott rakott zoldbab Budapest borda 

sertesborda kaposzta 

spen6tos, juhtur6s kijevi csirkemell csirkemell sajttal. sonkaval baconbe gongyolt barackkal toltott milan6i spagetti 

penne olaszosan toltott csirkemell csirkemaj csirkemell 

palacsintalepeny brusszeli toltott Dubarry gyongyhagymas svajc i toltott borda 6vari sertesbord 

borda sertesborda borda 

kaposztas teszta lazacos tagliatelle parajos. juhtur6s krumplis teszta juhtur6s 

tag liatelle sztrapacska 

tur6gomb6c stiriai metelt makos guba maglyarakas csaszarmorzsa 

NAPI AJANLAT NAPI AJANLAT NAPI AJANLAT NAPI AJANLAT NAPI AJANLAT NAPI AJANLAT NAPI AJANLAT 

diszn6toros diszn6toros diszn6toros diszn6toros diszn6toros 

hagymas tort hagymas tort hagymas tort hagymas tort hagymas tort 

burgonyaval burgonyaval burgonyaval burgonyaval burgonyaval 

HUSOSMENO HUSOSMENO HUSOSMENO HUSOSMENO HUSOSMENO HUSOSMENO HUSOSMENO 

er6leves s6s. karamellas paradicsomleves gocseji zellerkremleves brokkolikremleves pentelei 

grizgaluskaval korteleves gombaleves reveszleves 

paradicsomos zoldbors6f6zelek pasztortarhonya parajos. juhtur6s baconbe gongyolt zoldbors6s tokany palacsintalepeny 

kaposztaf6zelek sult debrecenivel tagliatelle csirkemaj rizzsel 

sult oldalassal 

VEGA MENO VEGA MENO VEGA MENO VEGA MENO VEGA MENO VEGA MENO VEGA MENO 

zoldbableves s6s. karamellas paradicsomleves karfiolkremleves zellerkremleves brokkolikremleves kapros 

korteleves bu rgonyaleves 

spen6tos, juhtur6s paradicsomos zoldseges parajos. juhtur6s krumplis teszta cs6ben sult karfiol palacsintalepeny 

penne fusilli kuszkusz tagliatelle 
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