
 

 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat Vasárnap 

Napi választék 

       

 legényfogóleves vadraguleves göcseji gombaleves mexikói csípős leves palócleves 
pentelei 

révészleves 

zöldbableves 
bajor 
burgonyaleves paradicsomleves bableves zellerkrémleves brokkolikrémleves zöldborsóleves 

paradicsomos 
káposztafőzelék zöldborsófőzelék tökfőzelék sárgaborsófőzelék zöldbabfőzelék lencsefőzelék burgonyafőzelék 
rakott karfiol rakott kelkáposzta rakott burgonya rakott kelbimbó erdélyi rakott káposzta rakott zöldbab rakott brokkoli 

 kijevi csirkemell hawaii csirkemell 
sajttal, sonkával 

töltött csirkemell 
baconbe göngyölt 

csirkemáj olaszos csirkemell hawaii csirkemell 
sajttal töltött 
sertésborda 

brüsszeli töltött 
borda óvári sertésborda 

gyöngyhagymás 
borda svájci töltött borda 

sajttal, sonkával 
töltött sertésborda 

sajttal, sonkával 
töltött sertésborda 

spenótos, juhtúrós 
penne káposztás tészta  lasagne krumplis tészta juhtúrós sztrapacska milánói spagetti 

 hideg túrógombóc stíriai metélt mákos guba máglyarakás császármorzsa aranygaluska 
       

Napi ajánlat   
harcsapaprikás 
juhtúrós kapros 

csuszával 

sült lazacfilé 
zöldségkörettel és 

édesburgonyapürével 

sült lazacfilé 
zöldségkörettel és 

édesburgonyapürével 

töltött dagadó 
petrezselymes 

burgonyával 

töltött dagadó 
petrezselymes 

burgonyával 
       

Húsos menü 

erőleves 
grízgaluskával 

sós, karamellás 
körteleves paradicsomleves göcseji gombaleves zellerkrémleves brokkolikrémleves 

pentelei 
révészleves 

paradicsomos 
káposztafőzelék 
sült oldalassal 

szegedi tarhonyás 
hús pásztortarhonya 

halfasírt 
koktélszósszal és 

párolt rizzsel 
Esterházy csirkeragu 

makarónival 
temesvári tokány 

rizzsel milánói spagetti 

Vega menü zöldbableves 
sós, karamellás 

körteleves paradicsomleves bableves zellerkrémleves brokkolikrémleves zöldborsóleves 

 spenótos, juhtúrós 
penne káposztás tészta 

zöldséges 
kuszkusz sárgaborsófőzelék krumplis tészta csőben sült karfiol burgonyafőzelék 

 

 Heti Menü: október 9. – október 15. 


