
 

 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat Vasárnap 

Napi választék 

       

gulyásleves 
tárkonyos 

csirkeraguleves palócleves szoljanka 
erdélyi 

húsgombócleves Újházy tyúkhúsleves gulyásleves 
brokkolikrémleves karfiolkrémleves ceruzabableves zellerkrémleves zöldségleves sütőtökkrémleves gombaleves 

zöldbabfőzelék 
paradicsomos 

káposzta lencsefőzelék burgonyafőzelék kelkáposzta-főzelék sárgaborsófőzelék zöldborsófőzelék 
erdélyi rakott 
káposzta rakott burgonya  rakott karfiol rakott kelkáposzta rakott zöldbab rakott kelbimbó rakott brokkoli 

csirkemell olaszosan sült kacsamáj töltött csirkecomb karaván sertésborda csirkemell olaszosan 
sajttal, sonkával 

töltött borda 
sajttal, sonkával 

töltött borda 

mexikói sertésborda 
sajtos, sonkás 

borda óvári sertésborda kijevi csirkemell 
svájci töltött 
sertésborda 

Dubarry 
csirkemellszelet  

túrós csusza pirított tészta miánói spagetti káposztás tészta bolognai spagetti lasagne  bolognai spagetti 

 rizsfelfújt rakott palacsinta vargabéles aranygaluska mákos guba túrógombóc 
       

Napi ajánlat 
 

 göngyölt tarja 
burgonyapürével 

sült kacsacomb 
káposztás tésztával 

sertéssült párolt 
káposztával és 
hagymás tört 
burgonyával 

sólet füstölt tarjával gulyásleves és 
túrógombóc 

       

Húsos menü 

gulyásleves  karfiolkrémleves ceruzabableves zellerkrémleves zöldségleves zöldbableves gombaleves 

túrós csusza 

paradicsomos 
káposzta sült 

tarjával 
lencsefőzelék 

pörkölt feltéttel brassói aprópecsenye 
hentes tokány 

galuskával chilis csirkeszárny 
zöldborsófőzelék 

debrecenivel 
Vega menü brokkolikrémleves karfiolkrémleves ceruzabableves zellerkrémleves zöldségleves zöldbableves gombaleves 

 
túrós tészta 

erdei gombás 
rizottó vega rakott tészta 

mediterrán 
csicseriborsó zöldséges bulgur paradicsomos fusilli 

csőben sült 
brokkoli párolt 

rizzsel 
 

 Heti Menü: október 23. – október 29. 


